W MENUS DU RESTAURANT I’ENFANTS MUNICIPALE DE MORNANT
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Mornant Cycle du lundi 6 février 2017 au vendredi 17 mars 2017 "
Lundi 06 Février Allergéne Mardi o7 Février Allergéne Jeudi 09 Février Allergéne Vendredi 10 Février Allergene
(Euf mayonnaise 0O-M Concombres M-L Salade de tomates M Salade de lentilles M
Cordon bleu G-L Emincé de poulet a la chinoise L Sauté de beeuf G Filet de poisson p
Petits pois carottes G-L Riz L Chou-fleur L Pommes vapeur L
Yaourt arome L Fromage L Petit filou L Plateau de fromages L
Péches au sirop / Fruit / Patisserie L-0-G Fruit /
Lundi 13 Février Allergéne Mardi 14 Février Allergéne Jeudi 16 Février Allergéne Vendredi 17 Février Allergéne
Carottes rapées M Pizza G-L Jambon beurre L Céleris raves Cél-M
Quenelle sauce tomate (0] Filet de poisson P Boulettes a base de 1égumineuse Manchons de poulet (bio) L
Riz L Epinards G-L Pommes boulangere L Frites
Yaourt de brebis L Plateau de fromages L Fromage L Fromage L
Compote de pommes / Fruit / Fruit / Cocktail de fruits /
Lundi 06 Mars Allergéne Mardi 07 Mars Allergéne Jeudi 09 Mars Allergéne Vendredi 10 Mars Allergéne
Betteraves en salade M Salade de riz M Salade d’endives M
. Salade verte M . o\ .
Beeuf braisé G PR . Poisson meuniére P Saucisses de Toulouse
Tortellinis a la creme G-L ;
Carottes L Cotes de bettes L Purée L
. Yaourt de la ferme L
(Euf a la neige L Compote de pommes cassis / Plateau de fromages L Fromage L
Biscuit G P P Fruit / Ananas au sirop /
Lundi 13 Mars Allergéne Mardi 14 Mars Allergéne Jeudi 16 Mars Allergéne Vendredi 17 Mars Allergéne
Salade de tomates M Quiche lorraine L-G Radis beurre L Concombres M
Steak haché sauce tomate Filet de poisson P Blanquette de veau G-L Omelette au jambon L-0
Pates au beurre L-G Haricots verts L Riz pilaf L Chou-fleur L
Fromage L Plateau de fromages L Fromage blanc L Yaourt aromatisé L
Patisserie L-0-G Fruit / Cocktail de fruits / Fruit /
w veau] Ces menus sont proposés sous réserve de modifications de derniére minute. BLEU g
' Abréviations :
aBCH b e , | i BLANC)
yiande SP : Sans Porc VBF : Viande Bovine Francais C : Crustacés S : Soja Cel : Céleri MUR
ane G : Gluten FC : Fruits a coque P : Poisson O : Euf M : Moutarde el
rho alpes L : Lait A : Arachide Ohlel s

Ces informations sont valables pour les intolérances (traces possibles).
Pour les allergies, un PAI (Plan d’Accueil Personnalisé) doit étre mis en place avec le médecin et la structure scolaire.



